
心臓カテーテル検査（CAG）を受ける方へ

　　　　号室　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様

/

検査当日（検査前） （検査後） 検査翌日

検査 ・胸部レントゲン ・心電図をとります カテーテル検査 ･心電図 ･採血

・頸動脈エコーを 　予定時間 ･心電図

　おこないます 　部位 ・胸部レントゲン

・テープをはずします。

・穿刺部位の消毒を行います。

治療

処置

・時計、眼鏡、義歯、コンタクトレン

ズ、ネックレス、ヘヤピン等ははず

して下さい。

薬 ･普段飲んでいる薬を
・朝は中止の薬以外は、服用して下さい。

注射 すべて持参して下さい。 ・お昼の薬は飲まないで下さい。 ・点滴は終了後に抜きます。

　 ・薬剤師から、薬について説明

・薬は夕食後から再開して下さい。 　があります。

食事 ・1番目に検査を受ける方 ・検査後1時間後から食事・飲水ができます。

　朝食後絶食です。 ・足から検査をした方は

・2番目以降の方 　仰向けのまま食べてください。

　昼食後絶食です。

【手首・腕からの検査の方】

安静度

・同意書を提出

　　　して下さい。

【足からの検査の方】 ・家族の方もおこしください

その他 　時間はお知らせします

・安静解除まで排尿は尿器を使用し、仰向けのまま行います。

・翌朝まで安静にしてお過ごし下さい。

コメント ・検査中は医師、看護師の指示にしたがってください。

・検査中痛みや不快がある時は、カテ室の看護師に申し出て下さい。

・検査中にトイレに行きたくなった場合は、尿器を使って、寝たままで行います。

・退院おめでとう

ございます

・内服薬・インスリン

の変更がある場合

は説明にうかがいま

す。

・検査1時間前くらいに

点滴を行います。

・なるべく安静にしてお過ごしくださ

い。

・検査後1時間したらトイレへの歩行は可能になりますが、歩行し

にくいときは、尿器をベッドサイドに設置しますので、申し出てく

ださい。

・検査後1時間はベッド上。その後トイレまでの歩行ができます

が、翌朝まで右腕の安静が必要です。検査部位の安静のため、

板で固定されています。御自分ではずしたり、絆創膏をはがし

たりしないで下さい。

・医師より検査結果の説明があ

ります。

入院治療計画書をお渡

し致します。

・穿刺部位を圧迫止血するために、テープで固定します。

・心電図をとる場所に印

をつけます

･次回の外来受診日をお知らせ

します。

･翌朝まで絶対安静が必要です。3時間経てば看護師の介助で

体の向きを変えることができます）

・家族の方はお部屋でお待ちにな

るかカテ室前の待ちあい所でお待

ち下さい。

　（左手から）

/　　（　　）

・動脈に印をつけます。

・検査前に必ず排尿を済ませてく

ださい。（必要な方は尿の管を入

れます）

・検査前に治療着に着替えてくださ

い。（足からの場合、下着はすべて

はずしてT字帯をつけて下さい）

・胸痛、出血、吐き気などの変化があればすぐにおしえて下さ

い。･穿刺部位の除毛

（感染予防の為）
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